
तुम क्या हो ? 

शरीर जात ही एक कोशशका 

उन्मत्त हो उठी है जो 

विद्रोह से भर गया है चित्त। 

कभी सोिा ? 

उन्माद जन्य अनियंत्रित अशभिदृ्चि 

अंततः वििाश लक्ष्या बि जाती है। 

पराचित होकर भी बिते तुम शक्क्तयुत 

उत्पीड़क आिय के महाि। 

उत्पन्ि करते हो माि पीड़ा क्षीणता और क्षय 

है कुछ आियेतर तुम्हारा अक्ततत्ि ? 

फ़िर भी यह शक्क्तमद यह भय जिि 

रहते हो नछपे कायरित  

जब तक ि होते बलांवित 

शक्क्त अजजि तुम्हारा 

अंततः बिता महा आपदाकारी 

अलक्षक्षत प्रारम्भ में रहती तुम्हारी िाश ऊजाज 

माि निज पोषण निरत  

पीते निजािय का सतत जीिि सत्ि 

सतत परजीिी ि क्या जग में घणृणत है ? 

तुम्हारी िदृ्चि में ही निहहत हैं 

क्षय के भयािह बीज 

िहीं तुम माि ककज ट 



रक्तबीजोपम वििरते हो िरा पर। 

िह हंसा, हम हैं िव्य महाभेष 

देहज भी हैं और आगंतुक भी 

एक ही िमज है हमारा 

सिजथा तिपोषण 

हमें अिुमत हैं हहसंा पीड़ि शोषण और मोषण 

तिििजि माि है मम मंि 

साहस कर पूछा मैंिे हे महाभेष निजािय शोषण फकतिे हदि िलेगा 

अंत में होगा देह पात तब तुम भी तो िहीं रहोगे। 

िह हंसा। मै िव्य महाभेष हंू, ििीि आिय खोज लेता हंू। 

मैं सतत ििजिशील यही है शक्क्त मेरी। 

तिपोषण जगत में क्या पाप है ? 

हां है। यहद आिय वििाश ही इसकी पररणनत हो। 
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