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वतृ्तीय यात्रा 
 

शिशवरों को घर समझ शिया ह,ै  

असिी घर को भुिा दिया।  

यात्री दकतनी गहन नींि में, 

शनज मानस को सुिा दिया।। 1।। 
 

झूिे तुमने झूिे बहुधा, 

आिा और शनरािा के। 

कहााँ गई वह सहज दिव्यता, 

वि में कु्षधा शििासा के ।। 2 ।। 
 

तुमसे तो खग श्रेष्ठ शबहरत,े 

नीड़ छोड़कर अम्बर में। 

तुम उिझे हो आदि काि से, 

क्षररत हो रह ेअम्बर में ।। 3 ।। 
 

स्वामी करके भेजा था तुम, 

बनें िास शनज भक्तों के । 

शववि हुए सब भोग रह ेहो, 

फि अिने ही तत्वों के।। 4 ।। 
 



नहीं िून्यता भर िाओगे, 

जग के सारे भोगों से। 

क्या िाओग ेअन्धकार मे, 

स्वंय भटकते िोगों से ।। 5 ।। 
 

जब तक उथि-िथुि ह ैमन में, 

तब तक ह ैशवश्राम कहााँ, 

अिने को ही समझ न िाए, 

िाओग ेतुम राम कहााँ ।। 6 ।। 
 

वृत्तों में तुम रह ेिौड़ते, 

मंशजि कैसे िाओगे। 

अजजन सभी दफसि जाते ह,ै 

ररक्त हाथ रह जाओगे।। 7 ।। 
 

वृथा गया श्रम सारी वय का, 

िखे तुम्ही िछताते हो। 

दकन्तु भूिकर नए शसरे से, 

दफर भी तुम िग जाते हो।। 8 ।। 
 

चेतन की ऊजाज िगती ह,ै 

बस असार के संग्रह में। 

सररता बह जाती जीवन की, 

िोग मोि मि शवग्रह में ।। 9 ।। 

अशभनय बार-बार कर करके, 

मानस िात्री भूत हुआ। 

वेि स्वंय िहचान बन गया, 

व्यशक्त बड़ी िघु व्यक्त हुआ।। 10 ।। 
 



नही िुण्य करता या िािी, 

िषृ्टा मात्र अकड़ता हो। 

नहीं अन्य कोई केवि तुम, 

सुख-िुुःख कताज हताज हो।। 11 ।। 
 

केवि यात्रा नहीं प्रयोजन, 

हो सकती गंतव्य शबना। 

िांथ स्वंय गंतव्य शछिाए, 

भ्राम्यमान ह ैिीनमना ।। 12 ।। 
 


