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महाभारत एक संͯ¢Üत पǐरचय  
 

भारतीय साǑह×य के दो आकर Ēंथ हɇ, महͪष[ वाãमीͩक कतृ  रामायण और महͪष[ वेद 
åयास कतृ  महाभारत। रामायण आǑद Ēंथ है Èयɉͩक माना जाता है ͩक लौͩकक साǑह×य के 
सज[न का Ĥारंभ इसी Ēंथ स ेहआ।ु  इससे पव[ू  के साǑह×य को आश[ या वैǑदक साǑह×य 
कहते ह।ɇ  åयाē के Ùवारा कामĐȧड़ा रत Đɉच प¢ी के जोड़ ेमɅ से नर को अपने बाण स े
ͪवƨ ͩकए जाने पर Đɉची के ͪवलाप को सनकरु  तमसा नदȣ के तट पर गए महͪष[ 
वाãमीͩक का ǿदय ġͪवत हो गया और उनका शोक एक æलोक के Ǿप मɅ फटू  पड़ा। 
  

मा Ǔनषाद ĤǓतçठां ×वमगम: शाèवती: समा: 
य×कारचͧमथनादेकमवधी् Ʌ ु : काममोǑहतम ्। 
 

यह लौͩकक साǑह×य का Ĥथम æलोक है और इसके बाद नारद जी कȧ आ£ा स े
महͪष[ ने चौबीस हजार æलोका×मक रामायण महाकाåय कȧ रचना कȧ । 

 

कालĐम के अनसारु  महाभारत दसराू  महाकाåय है। िजस ेकçणÙवैृ पायन åयास Ùवारा 
ͧलखा गया। यह अठारह पवɟ का एक लाख æलोक स ेयÈतु  ͪवराट काåय है । ͪवÙवानɉ का 
मत है ͩक åयास जी न ेसव[Ĥथम जय नामक Ēंथ ͧलखा िजसमɅ आठ हजार आठ सौ 
æलोक थे। उÛहɉने यह कथा अपन ेपğु तथा ͧशçय सकदेवु  को सनाु ई। त×पæचात ्उनके 
ͧशçय वैशàपायन ने यह कथा जनमेजय को सनायी।ु  तब इसका आकार चौबीस हजार 
æलोकɉ का हो गया और जब नैͧमषारÖय मɅ सौǓत ने अठासी हजार ऋͪषयɉ को यह कथा 
सनायीु  तब आÉयानɉ और उपाÉयानɉ सǑहत इसका आकार एक लाख æलोक का हो गया। 
भारतीय परंपरा इसका समथ[न नहȣं करती। आठ हजार आठ सौ æलोक वèततु : कटू  æलोक 
हɇ िजसका अथ[ गहन है और िजनके बारे मɅ èवय ंवेद åयास ने कहा है ͩक इनका अथ[ मɇ 
जानता हूं शकु जानता है और शायद संजय जानता है । 

 

अठारह पव[ के इस ͪवशालकाय Ēंथ मɅ अनेक आÉयानɉ और उपाÉयानɉ सǑहत 
कौरव और पाÖडवɉ कȧ मÉयु  कथा वͨण[त है। इसके उ×तर भारतीय संèकरण मɅ आज 
84642 æलोक और दाͯ¢णा×य संèकरण मɅ ..................हजार æलोक ह।ɇ  यǑद 
हǐरवंशपराणु  को भी  ͧमला Ǒदया जाए िजस ेमहाभारत का ͨखलपव[ कहत ेहɇ तो æलोकɉ कȧ 
संÉया 1,00,000 तक पहंचु  जाती है।  

महाभारत मɅ उãलखे है ͩक åयास जी न े सौ पव[ ͧलख े थे ͩकतं  ु उÛहɅ सतवंू शी 
लोमहष[ण के पğु उĒĮवा ने अठारह पवɟ मɅ åयविèथत कर Ǒदया।  
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एतत ्पव[शत ंपण[ू  åयासेनोÈतं महा×मना । 83॥ 
 

महाभारत को इǓतहास कहा गया है ।  
 

इǓतहास Ĥदȣपेन मोहावरण घाǓतना । 87 
 

इसे इसके मह×व के कारण और इसमɅ ǓनǑहत £ान के कारण पंचम वेद कहा गया 
है। और एक èथान पर तो सौǓत ने इस ेउपǓनषद भी कहा है।  

 

अğोपǓनषदं पÖयांु  कçणÙवैपायनौऽĦवीतृ  ॥253॥ 
 

इस संपण[ू  मÉयु  कथा का महाġमु दयȾधनु  का Đोध कहा जाता है। और अãप बुͪƨ 
Ĥाय: धतराçĚृ  इसके मलू कहे गए ह।ɇ  

 

दयȾधनोु  मÛयमयोु  महादरमु ् :  
मलंू  राजा धतराçĚौऽमनीषीृ  । 110॥ 
 

संपण[ू  महाभारत कथा के मलू मɅ देखा जाए तो िजस Ĥकार वेदɉ मɅ केवल परĦéम 
कȧ हȣ कȧत[न है इस पंचम वेद मɅ भी ताि×वक Ǻिçट से भगवान वासदेवु  कȧ हȣ संकेत है।  
èवय ंसौǓत ने कहा है ͩक  

भगवान वासदेवु æच क×य[त ेऽğ सनातन: ॥256॥  
 

इस महान Ēंथ मɅ भीçम जी भी आǑद स ेअंत तक रहते हɇ । अनशुासन पव[ तक तो 
वे सशरȣर रहते हɇ । भीçम का Ĥथम उãलेख महाभारत मɅ आǑद पव[ के Ĥथम अÚयाय मɅ 
æलोक Đमांक 94 पर हआु  है।  
 

मातǓन[योगादु  धमा[×मा गांगेयèय च धीमत: ॥  94/1 आǑद पव[ ।  
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åयास जी न ेजो इस Ēंथ के बारे मɅ कहा है ͩक धम[, अथ[, काम और मो¢ के ͪवषय मɅ 
जो इस Ēंथ मɅ वͨण[त है। वहȣ अÛयğ ͧमलेगा और जो इसमɅ नहȣं है वह कहȣं नहȣं है। 
उनकȧ यह गवȾिÈत नहȣं है। यह यथाथ[ है। और तो और भारत का सवȾ×तम दाश[Ǔनक Ēंथ 
Įीमƫगवत गीता भी इसी महाभारत के भीçम पव[ का एक भाग है। अत: उनका कथन - 

 

 धमȶ éयथȶ कामे मो¢े च भरतष[भ  
 यǑदहािèत तदÛयğ यÛनेहािèत न त×Èवͬचत । 
 

महाभारत का रचना काल  
 

1. कÛनौज के राजा जयचंद (12वी शताÞदȣ) के राजकͪव Įीहष[ ने अपन ेमहाकाåय 
''नैषधीय चǐरतम'्' मɅ महाभारत और åयास दोनɉ का उãलेख ͩकया है। 
 åयासो महाभारत सग[योÊय:। 
2. सातवीं सदȣ मɅ महाकͪव माघ Ùवारा ͧलख ेगए महाकाåय ''ͧशशुपाल वध'' कȧ कथा 
महाभारत पर हȣ आधाǐरत है।  
3. महाराज हष[ के (640 ईèवी) के राजकͪव बाणभ͠ भी महाभारत स ेपǐरͬचत हɇ और 
इसका उãलेख अपनी सĤͧसƨु  कǓतृ  ''कादàबरȣ'' मɅ इस Ĥकार करत ेहɇ - 
 पाÖडु धात[ राçĚाणां कलकतु ृ  खेदम।् 
4. पांचवीं शताÞदȣ मɅ भारͪव Ùवारा ͧलखा गया महाकाåय ''ͩकराताज[नीयमु '' िजसमɅ 
अज[नु  Ùवारा åयासजी के परामश[ से पाषपताèğु  कȧ ĤािÜत हेतु तपèया और ͧशवजी के 
Ĥसाद स ेअèğ ĤािÜत वͨण[त है, महाभारतकथा पर हȣ आधाǐरत है। 
5. महाभाçयकार पतंजͧल का काल 150 ईèवी माना जाता है। उÛहɉने भी अपने Ēंथ मɅ 
महाभारत का उãलेख ͩकया है। 
6. आçवलायन कतृ  गǿसğृ ू  (3.4.4) मɅ महाभारत कथा का हमɅ सव[Ĥथम उãलेख 
ͧमलता है। यह Ēंथ 450 ईसा पव[ू  ͧलखा गया था। 
7. èवय ंपाͨणǓन ने यͬधिçठरु , भीम, ͪवदरु, आǑद शÞदɉ कȧ åय×पि×तु  बताई है और यह 
भी कहा है ͩक महाभारत शÞद मɅ ''महा'' शÞद मɅ उदा×त èवर है यहां महाभारत एक Ēंथ 
के Ǿप मɅ वͨण[त है। पाͨणǓन का समय लगभग 600 वष[ ईसवी पव[ू  का है।  
8. महाभारत मɅ कई èथलɉ पर बौƨ धम[ के ͧसƨांतɉ का उãलेख है। जैस ेͪवदरु कहते हɇ  
  यçच शÛयू  मपासतेु  ।  
इससे कछु  ͪवÙवान मानते हɇ ͩक महाभारत भगवान बुƨ के बाद का है। Èयɉͩक भगवान 
बुƨ महाभारत का उãलेख नहȣं करते। अत: इस Ēंथ कȧ रचना 485 ईसापव[ू  के बाद हईु  
होगी।  
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महाभारत का यƨु कब हआु  होगा यह Ǔनिæचत करन ेके ͧलए सौभाÊय स ेहमɅ ÏयोǓतष कȧ 
सहायता ͧमल जाती है। महाभारत मɅ åयास जी ने बड़ी कौशल स ेकछु  ÏयाǓत[ ͪव£ान स े
संबͬधत तØय दे Ǒदए हɇ िजनके आधार पर पæचगामी काल गणना करके सǓनु िæचत Ǔतͬथ 
£ात कȧ जा सकती है । ऐस ेसंकेत उÙयोग पव[ मɅ 143वɅ अÚयाय मɅ है जहां कण[ 
Įीकçणृ  से अपने जÛम का व×तांतृ  सनकरु  भी बंधओंु  स ेͧमल जाने के उनके Ĥèताव को 
अèवीकार कर देता है और Įीकçणृ  से कहता है ͩक मɇ भावी अमंगलकारȣ अपशकनɉु  को 
देख रहा हूं िजनसे आभास होता है ͩक ¢ǒğयɉ का महाͪवनाश होगा। ये अपशकनु  इस 
Ĥकार वͨण[त हɇ - 

 

Ĥाजाप×य ंǑह न¢ğ ंĒहèतीêणो महाÙयǓतु : । 
 शनैçचर: पीडयǓत पीडयन ्Ĥाͨणनोऽͬधकम ्॥ 8/143॥ 
 

 ( महातेजèवी एव ं तीêण Ēह शनæैचर ĤजापǓत संबंधी रोǑहणी न¢ğ को पीͫड़त 
करत ेहएु  जगत के Ĥाͨणयɉ को अͬधक पीड़ा दे रहा है।) 

 

 क×वाृ  चांगारको वĐं Ïयेçठायां मधसदनु ू  । 
 अनराधांु  Ĥाथ[यत ेमैğ ंसंगमयिÛनव ॥9/143॥ 
 

 (मधसदनू ू  मंगल Ēह Ïयेçठा के Ǔनकट स ेवĐ गǓत का आĮय ले अनराधाु  न¢ğ 
पर आना चाहता है जो राÏयेèथ राजा के ͧमğ मंडल का ͪवनाश सा सͬचतू  कर रहɅ 
हɇ।) 

 

 सोमèय लêमा åयापğंृ  राहरक[ मपैǓतु ु  । 
 Ǒदवçचोलका पतÛ×येता सǓनघा[ता: सकàपना: ॥ 
(चंġमा का कलंक ͧमट सा गया है। राहु सय[ू  के समीप जा रहा  
है आकाश से उãकाए ंͬगर रहȣं है । ) 
 

ननंू  महǺभय ंकçणृ  कǾणांु  समपिèथतमु  ्। 
ͪवषेषेण Ǒह वाçणȶय ͬचğा ंपीडयत ेĒह ॥10/143॥ 
(Ǔनæचय हȣ कौरवɉ पर महान भय उपिèथत हआु  है ͪवशेषत: महापात नामक Ēह ͬचğा 
को पीड़ा दे रहा है जो राजाओं के ͪवनाश का सचकू  है । ) 
 
कछु  ऐस ेहȣ अमंगल èवय ंåयास जी ने धतराçĚृ  को सावधान करत ेहएु  वͨण[त ͩकए हɇ 
जहां व ेभीçम पव[ के िÙवतीय अÚयाय मɅ कहते हɇ - 
या चैषा ͪवĮताु  राजंèğैलोÈय ेसाधसàमताु  । 
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अǾÛधती तयाÜयेष वͧशçठ: पçठतृ : कतृ : ॥31/2॥ 
 

(राजन जो अǾÛधती तीनɉ  æलोकɉ मɅ पǓतĭतɉ कȧ मकटमͨणु ु  के Ǿप मɅ Ĥͧसƨ है उÛहɉने 
वͧशçठ को अपने पीछे कर Ǒदया है । ) 
 

रोǑहणी पीडयÛनेष िèथतो राजÛषनैçचर: । 
åयापतंृ  लêम सोमèय भͪवçयǓत महद भयम ्॥32॥ 
 

(अथा[त शनैæचर रोǑहणी न¢ğ को पीͫड़त कर रहा है और चंġमा का कलंक ͧमट गया है 
अत: महान भय उपिèथत है । ) 
 

आगे भीçम पव[ के  हȣ तीसरे अÚयाय मɅ व ेͩफर ͪवèतार से Ēहɉ कȧ िèथǓत का वण[न 
करत ेहɇ जो अशुभ फलĤद है ।  
 

æवतो Ēहèतथा ͬचğा ंसमǓतĐàय ǓतçठǓत । 
अपाय ंǑह ͪवशेषेण कǾणांु  तğ पæयǓत ॥।12 ॥ 
 

(केत ुĒह ͬचğा न¢ğ का अǓतĐमण करके èवाǓत पर िèथत हो रहा है अत: कǾओंु  कȧ 
ͪवशषे ¢Ǔत होगी । ) 
धमकेतम[हाघोरू ु : पçयंु  चाĐàय ंǓतçठǓत । 
सेनयोरͪषवं घोरं कǐरçयǓत महाĒह: ॥13/3॥ 
 

( पçयु  न¢ğ पर भयंकर धमकेतू  ुिèथत है जो दोनɉ सेनाओं के ͧलए घोर अमंगलकारȣ है 
। ) 
 

मघाèवंगारको वĐ: Įवणे च बहèपǓतृ  । 
भग ंन¢ğ माĐàय सय[पğेणू ु  पीडयत े॥14॥ 
 

(मंगल वĐ हो मघा न¢ğ पर िèथत है। बहèपǓतृ  Įवण न¢ğ पर है। सय[ू  पğु शǓन पवा[ू  
फाãगनीु  न¢ğ पर पहुंच कर उस ेपीड़ा दे रहा है।) 
 

शĐु: Ĥोçठपदे पवȶू  समाǾहय ͪवरोचत े। 
उ×तरे तु पǐरĐàय सǑहत: समदȣ¢तेु  ॥15/3॥ 
 

( शĐु Ēह पव[ू  भाġपद पर आǾढ़ होकर Ĥकाͧशत हो रहा है।) 
 

æवेतो Ēह ĤÏÏवͧलत: सधमू इव पावक: । 
ऐÛġं तेजिèव न¢ğं ÏयेçठामाĐàय ǓतçठǓत ॥16/3॥ 
 

(केतु धमयÈतू ु  अिÊन के समान ĤÏÏवͧलत है। वह तेजèवी Ïयेçठा न¢ğ पर िèथत है।)  
धरवंु ्  ĤÏÏवͧलतो घोर मपसåय ंĤवत[ते। 
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रोǑहणीं पीडय×येवममौु  च शͪषभाèकरौ। 
ͬचğा èवा×यÛतरे चैव ͪविçठत: पǾषĒह: ॥17/3॥ 
 

(ͬचğा व èवाǓत के बीच मɅ िèथत हआु  कररू ्  Ēह राहू वĐȧय होकर रोǑहणी व चंġमा और 
सय[ू  को पीड़ा पहंचाताु  है। वह अ×यंत ĤÏÏवͧलत होकर धरवु ्  के बाɃ ओर जा रहा है जो 
घोर अǓनçट का सचकू  है। ) 
 

वĐान ुवĐं क×वाृ  च Įवणं पावकĤभ: । 
Ħéम राͪष ंसमाक×यृ  लोǑहतांगो åयविèथत: ॥18/3॥ 
 

(अिÊन के समान कांǓतमान मंगल Ēह िजसकȧ िèथǓत मघा मɅ बताई गई है बारंबार वĐ 
होकर Ħéम राͧश अथा[त बहèपǓतृ  यÈतु  न¢ğ Įवण को पण[ू  Ǿप स ेआव×तृ  करके िèथत 
है। ) 
 

संव×सरèथाǓयनौ च Ēहौ ĤÏÏवͧलतावभौु  । 
ͪवषाखाया: समीपèथौ बहèपृ Ǔत शनæैचरौ ॥27/3॥ 
 

(वष[पयɍत एक राͧश पर रहने वाल ेदो Ĥकाश मान बहèपǓतृ  और शनæैचर Ǔतय[कवेध के 
Ùवारा ͪवशाखा न¢ğ के समीप आए ह।ɇ  ) 
 

चÛġाǑद×यावभौु  Ēèता वे काÛहा Ǒह ğयोदशीम ्। 
अपव[ͨण Ēहं यातौ Ĥजासं¢यͧमÍछत: ॥24/3॥ 
 

(इस प¢ मɅ दो Ǔतͬथयɉ के ¢य होने के कारण एक हȣ Ǒदन ǒğयोदशी Ǔतͬथ को ǒबना पव[ 
के हȣ राहु ने चंġमा और सय[ू  दोनɉ को Ēस ͧलया है। ) 
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Ēहɉ और न¢ğɉ कȧ इन िèथǓतयɉ के आधार पर Įीयतु बी.एन. नरहǐर आचार ने भौǓतक 
शाèğ के माÛय ͪवÙवान हɇ और वत[मान मɅ अमेǐरका के टेनेसी Ĥांत के मेिàफस 
ͪवæवͪवÙयालय मɅ भौǓतक ͪव£ान के Ĥोफेसर हɇ उÍच ¢मता कàÜयटरू  के Ùवारा 
Üलानेटेǐरयम सॉÝटवेयर का उपयोग करत े हएु  लगातार चार वष[ के Ĥयास के बाद 
महाभारत यƨु कȧ वाèतͪवक Ǔतͬथ खोज Ǔनकालȣ है।  
 

उÛहɉने ͪवशेषत: तीन सğूɉ को पकड़ा है। Ĥथम शǓन Ēह कȧ रोǑहणी न¢ğ मɅ िèथǓत, 
यह सͪवधाु  के ͧलए है Èयɉͩक शǓन Ēह तीस वष[ मɅ राͧश चĐ कȧ एक पǐरĐमा करता है 
। िÙवतीय सğू ͧलया है मंगल Ēह का वĐȧय होकर मघा न¢ğ पर िèथत होना तथा 
बहèपǓतृ  का Įवण न¢ğ पर िèथत होना। तीसरा सğू ͧलया है तेरह Ǒदन के अंदर हȣ 
सय[ू  और चंġĒहण दोनɉ का हो जाना। न¢ğɉ कȧ इन ͪवशेष िèथǓतयɉ के आधार पर 
उÛहɉने महाभारत कȧ ͪवͧशçट घटनाओं कȧ Ǔतͬथ Ǔनण[य इस Ĥकार ͩकया है।  
 

Đमांक घटनाĐम न¢ğ अंĒेजी Ǔतͬथ 
1 
 

Įीकçणृ  का शांǓत Ĥèताव लेकर 
हिèतनापरु जाना । 

रेवती 
 

26 ͧसतंबर 3067 बीसी 

2 
 

शांǓत Ĥèताव मɅ ͪवफल होकर लौटत े
हएु  Įी कçणृ  व कण[ का संवाद  

 8 अÈटबरू  3067बीसी 

3 
 

महाभारत मɅ वͨण[त चंġĒहण 
 

काǓत[क 
पͨण[माू  

29 ͧसतंबर 3067 बीसी 

4 महाभारत मɅ वͨण[त सय[ू Ēहण अमावèया 14 अÈटबरू   3067 बीसी 
5 महाभारत यƨु का आरंभ  22 नबंबर 3067 बीसी 
6 
 

यƨु का चौदहवां Ǒदन घटो×कच का वध 
 

 8 Ǒदसàबर 3067 बीसी 
 

7 
 

यƨु का अंǓतम Ǒदन, बलराम का 
आगमन, 

 12 Ǒदसंबर 3067 बीसी 

8 
 

भीçम का èवगा[रोहण , 
माघ शÈलु  अçटमी 

रोǑहणी 
न¢ğ 

17 जनवरȣ 3066 बीसी 

9 
 

मकर संĐांǓत  
 

शÈलु  
प¢ 
पंचमी 

13 जनवरȣ 3066 बीसी 

 इतनी सटȣक जानकारȣ इससे पव[ू  कभी नहȣं ͧमलȣ थी ।  उनका यह लेख THE 

HINDU RENAISSANCE पǒğका के वष[ 2006 के जनवरȣ अंक मɅ Ĥकाͧशत हआु  है।  
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आचार महोदय के इसी लेख स े£ात होता है ͩक इसस ेपव[ू  भी ÏयोǓतष के आधार पर 
महाभारत यƨु का काल Ǔनधा[रण कछु  अÛय ͪवÙवानɉ Ùवारा भी ͩकया गया है जैसे- Įी 
साठे Ùवारा Search for the year of Bharat War, Navbharati Publications, Hyderabad 
1983 तथा Įी राघवन Ùवारा  The Date of the Mahabharata War, Srirangam Printers, 

Srinivasnagar, 1969 इस Ǒदशा मɅ Įी राघवन के Ĥयास अͬधक पǐरपण[ू  हɇ Èयɉͩक उÛहɉने 
Ēह और न¢ğɉ कȧ कई िèथǓतयɉ का उपयोग अपनी गणना मɅ ͩकया है और इस गणना 
के अनसारु  भी महाभारत का होना 3000 ई.पू. मɅ ͧसƨ होता है और भारतीय परंपरा भी 
यहȣ कहती है ͩक महाभारत को हएु  पांच हजार दो सौ वष[ बीत चकेु  हɇ Įी कामथ Ùवारा 
संपाǑदत पèतकु  The Date of Mahabharat War Based on the Aastronomical Data Mythic 

Society Bangalore, 2004 भी इसी Ǒदशा मɅ नवीन Ĥयास है  
 

आय[भ  ͠ने (5 वीं शताÞदȣ ए.डी) कͧलयगु का आरंभ 18 फरवरȣ 3102 बीसी स ेमाना है। 
भारतीय काल गणना के अनसारु  इस वष[ अथा[त 2010 मɅ कͧलयगु के 5111 वष[ बीत 
चकुे ह।ɇ  और 5112 वां यगाÞधु  चल रहा है। महाभारत यƨु के बाद यͬधिçठरु  न े36 वष[ 
राÏय ͩकया और कçणृ  भी 36 वष[ बाद हȣ यादवɉ का ͪवनाश देखकर गोलोक चल ेगए। 
और कͧलयगु Ĥारंभ हो गया। इस Ĥकार महाभारत यƨु 5111+36= 5147 वष[ पव[ू  होना 
भारतीय परंपरा से ĤाÜत है। ÏयोǓतषी गणना से ĤाÜत समय 3067+2010= 5077 आता 
है। अत: केवल 5147-5077=70 वष[ का हȣ अंतर पड़ता है जो 5000 वष[ कȧ लंबी 
अवͬध को देखत ेहएु  नगÖय है। यह बड़ ेसंतोष कȧ बात है ͩक आज हम जान पाए हɇ ͩक 
आज स े5076 वष[ पव[ू  भीçम इस पØवीृ  पर थे।  
 

यह Ǔतͬथ भारतीय परंपरा स ेपण[तू : मेल खाती है। िजसके अनसारु  वत[मान मɅ 5112 वां 
कͧलयगाÞधु  चल रहा है। जो Įीकçणृ  के गोलोक Ĥèथान से Ĥारंभ होता है। और व े
लगभग महाभारत यÚदु  के छ×तीस वष[ बाद अपने धाम गए।  
 

 आज िजस Ǿप मɅ महाभारत हमɅ उपलÞध है उसके बारे मɅ ͪवÙवानɉ मɅ बड़ा मतभेद 
है आज उपलÞध महाभारत मɅ अठारह पव[ ह।ɇ  पवɟ के नाम और उनकȧ æलोक संÉया इस 
Ĥकार है-  
 

Đम संÉया पव[ का नाम अÚयायɉ कȧ संÉया æलोकɉ कȧ संÉया 
01 आǑद पव[ 227 8884 

02 सभा पव[ 78 2511 
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03 वन पव[ 269 11667 

04 ͪवराट पव[ 67 2050 

05 उÙयोग पव[ 186 6698 

06 भीçम पव[ 117 5884 

07 ġोण पव[ 170 8909 

08 कण[ पव[ 69 4964 

09 शãय पव[ 59 3220 

10 सौिÜतक पव[ 18 870 

11 èğी पव[ 27 775 

12 शांǓत पव[ 339 14732 

13 अनशुासन पव[ 146 8000 

14 आæवमेͬधक पव[  3320 

15 आĮमवाͧसक पव[ 42 1506 

16 मौसल पव[ 08 320 

17 महाĤèथाǓनक पव[ 03 123 

18 èवगा[रोहण पव[ 05 209 

 योग  84642 
 ͨखल पव[ हǐरवंश  12000 

 सामाÛयत: समझा जाता है ͩक महाभारत मɅ मÉयतु : कौरव और पाÖडवɉ का यƨु 
वͨण[त है और वहȣ इसकȧ Ĥधान घटना है ͩकतं ु ऐसा नहȣं है उपय[Èतु  अनसचीु ू  को देखकर 
èपçट है ͩक उÙयोग पव[ स ेसौिÜतक पव[ तक कȧ घटनाएं यƨु से संबंͬधत हɇ और ͪवèतार 
से छ: पवɟ मɅ वͨण[त हɇ ͩकतं  ु ͩफर भी उनका कलु  ͪवèतार 30545 æलोकɉ का है अथा[त 
कलु  कलेवर का  36  ĤǓतशत जबͩक शांǓत पव[ और अनशुासन पव[ दोनɉ को ͧमलाकर 
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æलोक संÉया 22732 तक पहंचु  जाती है जो कलु  कलेवर का 27 ĤǓतशत है कई बार यह 
जानकर आæचय[ होता है ͩक महाभारत का मÉयु  रस वीर नहȣं शांत है। 
 

 पवɟ के ͪवèतार स ेèपçट है ͩक जहां शांǓत पव[ (14732) वन पव[ (11664) तथा 
ġोण पव[ (8909) सबसे ͪवषाल पव[ हɇ वहȣं महाĤèथाǓनक (123) æलोक èवगा[रोहण (209) 
और मौसल (320) सबसे छोटे पव[ ह।ɇ   
 

 महाभारत के आंतǐरक अÚययन स े£ात होता है ͩक åयास जी ने इसमɅ सौ पव[ रख े
थे ͩकतं  ुजब उĒĮवा सौǓत ने नैͧमषारÖय मɅ इसे 88000 ऋͪषयɉ को सनायाु  तब इसे 
अठारह पवɟ मɅ åयविèथत कर Ǒदया। डॉ. वसदेवु  शरण अĒवाल का अनमानु  है ͩक ऐसा 
गÜतु  काल मɅ संभव हआु  होगा यह भी उãलेख है ͩक वेदåयास जी न ेचौबीस हजार æलोकɉ 
यÈतु  भारत Ēंथ ͧलखा था इसमɅ आठ हजार आठ सौ कटू  æलोक हɇ िजनका अथ[ बड़ा 
गहन है इस Ēंथ का £ान उÛहɉने अपने पğु शकदेवु  और अपने Ĥधान ͧशçय वैशàपायन 
को कराया था जÛमेजय Ùवारा आयोिजत य£ मɅ अपने पव[जɉू  के इǓतहास को जानने के 
इÍछकु  जनमेजय Ùवारा åयास जी स े Ĥाथ[ना करन े पर उÛहɉने वैशàपायन को हȣ यह 
इǓतहास सनानेु  कȧ आ£ा दȣ थी साधारण धारणा के ͪवपरȣत उस समय भी महाभारत 
उपाÉयानɉ सǑहत एक लाख æलोकɉ का हो गया था और शतसाहèğी संǑहता बन गया था 
जैसा ͩक सौǓत ने महाभारत मɅ èवय ंकहा है ͩक मɇ वहȣ महाभारत आपको सनाु  रहा हूं 
उस समय भी इसका Ĥारंभ पौçय पौलोम तथा आèतीक अÚयायɉ से होता था। 
 

 चतͪवंषǓतसाहèğींु  चĐे भारत संǑहताम ्।102/Ĥथम अÚयाय /आǑदपव[/पव[ संĒह 
उपाÉयान ैǒबना तावɮ भारत ंĤोÍयत ेबधैु :।  
 

इदं शतसहèğ ंतु लोकानां पÖयकम[णाम।ु ्  
उपाÉयान:ै सह £ेयमाÙय ंभारतम×तमम।ु ् 101 
 
 

य×तु शौनक सğ ेत ेभारताÉयान म×तमम।ु ्  
जनमेजयèय तत ्सğ ेåयास ͧशçयेण धीमता।33/पव[ संĒह/ िÙवतीय अÚयाय 
 

एतत ्पव[षत ंपणɍू  åयासेनोÈत ंमहा×मना। 
 

यथावत सतपğेणू ु  लोमहष[ͨणना तत:। 
उÈताǓन नैͧमषारÖये पवा[Öयçटाषैव त॥ु84/पव[ संĒह/िÙवतीय अÚयाय 
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चंͩकू  यह महाĒंथ भारतीय संèकǓतृ  और दश[न का ͪवæवकोश है इसͧलए इसमɅ 
ल¢णɉ के आधार पर इसे पराणु  पंचमवेद इǓतहास उपǓनषद आÉयान आǑद भी कहा गया 
है जबͩक यथाथ[ मɅ यह काåय है Èयɉͩक åयासजी न ेèवय ंइसे काåय कहा है और Ħéमा 
जी ने इसका अनमोदनु  ͩकया है  

åयासजी का कथन- 
कतंृ  मयेदं भगवन ्काåय ंपरमपǓतजतम।ू ् 61/आǑदपव[ 
 

Ħéमा जी का कथन- 
×वया च काåयͧम×यÈतंु  तèमात ्काåय ंभͪवçयǓत।72/आǑदपव[ 
 

भारतीय परंपरा के ͪवÙवान महाभारत को कम स ेकम तीन हजार वष[ परानाु  मानते 
हɇ Įी इÛġ नारायण िÙववेदȣ न ेअपनी रचना महाभारत पǐरचय मɅ महाभारतीय संǑहता का 
रचना काल 3138 से 3126 ई.पू. का माना है तो पंͫडत बाल गंगाधर Ǔतलक ने गीता 
रहèय मɅ महाभारत कȧ रचना 1400 ई.प.ू कȧ मानी है। 

 

यह तो रहȣ हमारȣ परàपरागत शाèğीय Ǻिçट अब उन पाçचा×य ͪवÙवानɉ तथा 
आधǓनकु   भारतीय ͪवÙवानɉ  के ͪवचारɉ का भी संͯ¢Üत अवलोकन महाभारत के ͪवषय मɅ 
कर लेना समीचीन होगा । इस संबंध मɅ The cultural Heritage of India  Volume –II Part-I  

मɅ  ǓनǑहत  लेख The Mahabharata : its history and character  िजसे ĤǓतिçठत ͪवÙवानɉ Įी 
पी.एल.वैÙय तथा Įी ए.डी. पषालकरु  महोदय ने ͧलखा है बहतु  उपयोगी  है  उनके  
अनसारु  महाभारत कȧ उ×पि×त और ͪवकास को पाæचा×य ͪवÙवानɉ ने दो Ǻिçटयɉ स ेदेखा 
है  ͪवæलेषणा×मक और  सæंलेषणा×मक । और दोनɉ हȣ वग[ के ͪवÙवान ͧभÛन-ͧभÛन  
Ǔनण[यɉ पर पहंचेु  हɇ । अͬधकांश पिæचमी ͪवÙवान मानते हɇ ͩक महाभारत 400 बी. सी. के  
लगभग  अिèत×व मɅ  आया और उसमɅ लगातार पǐरवध[न होता रहा यह Đम 400 ए.डी. 
तक चला अत: इस Ēंथ का कोई एक  
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लेखन नहȣं है बिãक अनेक ĤǓतभाओ ंका सिàमͧलत योगदान इसे मानना चाǑहए िजसका 
ͪवकास आठ सौ वषɟ मɅ हआु  Winternitz महोदय ने अपनी रचना A History of Indian 
literature मɅ कहा है  'One date of the Mahabharat does not exist at all’.  

 
ͪवæलेषणा×मक ͪवचार धारा िजसके अनसारु  कौरव पाÖडवɉ के यƨु कȧ मलू घटना हȣ 

काåय का केÛġȣय ǒबÛद ु है िजसके आस-पास समय के अनसारु  अनेक सàबƨ और 
असàबƨ आÉयान जड़तेु  चल ेगय ेइस ͪवचारधारा के मÉयु  ͪवÙवान Lassen , Sorensen’s 

,Ludwig and Hopkins हɇ Įी पषालकरु  महोदय ने इÛहɅ उÙĢत करत ेहएु  ͧलखा है  
 
Lassen  who may be said to have inaugaurated the modern critical study of the 

Mahabharata. subjected the epic to a complete anaalysis. According to him the epic 
as recited by saunaka was its second recension, which he places between 400 and 
450 B.C. and which, he holds, was there after augmented by interpolations of a 
Krsnite nature alone. 

 
Lassen ने अपनी रचना Indian Entiquities मɅ कहा है ͩक अçवलायन गéययğृ ू  मɅ 

भारत के साथ महाभारत का भी उãलेख ͧमलता है अæवलायन का समय 350 बी.सी. हो 
सकता है इस तरह महाभारत का Ǔनमा[ण काल 460 वष[ बी.सी. स ेअͬधक पहल ेका नहȣं 
हो सकता। 

Sorensen महोदय ने मलू महाभारत ' Ur- Mahabharat' कȧ खोज का Ĥयास ͩकया 
और सभी तथाकͬथत असàबƨ उपाÉयानɉ को हटाने के बाद उÛहɅ 27000 æलोक कȧ कथा 
ͧमलȣ िजसमɅ ससंबƨु ता थी और कोई ͪवसंगǓत नहȣं थी। 

 

इधर Ludwig महोदय ने कãपना कȧ है ͩक महाभारत कȧ कथा मÉयतु : Ĥतीका×मक 
है और इसमɅ सय[ू  और राǒğ के अंधकार के हȣ संघष[ का वण[न ͩकया गया है। 

 

पषालकरु  महोदय के शÞदɉ मɅ यह ͪवæलेषणा×मक ͪवͬध Įी होपͩकÛस Ùवारा अपने 
शीष[ पर पहंचाु  दȣ गई उÛहɉन ेमहाभारत के ͪवकास Đम कȧ ͪवͧभÛन Ǔतͬथया ं Ǔनधा[ǐरत 
कȧ ह।ɇ  
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This analytic method reached its highest watermark in Hopkins, who dated the 
different stages of the development of the epic as follows: (1) the Bharata lays (400 
B.C.) ; (2) the ‘Mahabharata’ tale with the Pandavas as the heroes (400-200 B.C.) ; 
(3) didactic interpolations(200B.C.-A.D.200); and(4) later additions(A.D.200-400); 
with (5) occasional amplifications (after A.D.400).  

 
पषालकरु  महोदय के इसी लेख स ेहमɅ एक और रोचक जानकारȣ ͧमलती है वह है 

कǓतपय ͪवÙवानɉ Ùवारा उपèथाͪपत Inversion theory जो महाभारत मɅ आपातत: Ĥतीयमान 
ͪवसंगǓतयɉ को दरू करन े के ͧलए खोजी गई इन ͪवÙवानɉ को ऐसा लगता है ͩक इसकȧ 
कथा तथा इसके Ùवारा Ǒदए जाने वाल ेनैǓतक संदेश मɅ ͧभÛनता है और इस आधार पर 
Adolf Holtzmann ने एक ͪवल¢ण ͧसƨांत Ǒदया िजस े बाद मɅ Hopkins महोदय ने 
Inversion theory का नाम Ǒदया है िजसके अनसारु  Ĥारंभ मɅ महाभारत कȧ कथा के नायक 
कौरव रहे हɉगे और पाÖडव ĤǓतनायक ͩकतं ु कालĐम से इसमɅ पǐरवत[न आता गया और 
पाÖडवɉ के गणु गाए जाने लगे बारहवीं शताÞदȣ आत-ेआते महाभारत पाÖडवɉ के नायक×व 
वाला Ēंथ बन गया यƨु मɅ पाÖडवɉ Ùवारा Įीकçणृ  के कहने पर कȧ गई अनीǓतयɉ को इस 
कãपना का आधार माना जाता है। इस ͪवचार का समथ[न कई ͪवÙवानɉ ने ͩकया है जैसे 
Lassen ,Winternitz and Meyer ͩकतं  ुकई माÛय ͪवÙवानɉ जैसे Barth , Levi, Pishel, Jacobi, 

Oldenverg and Hopkins ने इस ͧसÚदांत कȧ आलोचना कȧ। बाद मɅ दो और ͪवÙवानɉ L. 

von  Schroeder and Grierson ने भी इन Inversion theory जैसी हȣ अवधारणा रखी ͩकतं  ु
उसके पथकृ -पथकृ  कारण बताए गए पषुालकर महोदय के अनसारु  इस कारण इस 
अवधारणा कȧ हȣ वैधता पर Ĥæन ͬचéन लग जाता है। 

 

ͪवæलेषणा×मक पƨǓत फलĤद नहȣं रहȣ और इसका कारण यह है ͩक पिæचमी 
ͪवÙवानɉ जैसे ͩक Mathew Arnold Ùवारा पǐरभाͪषत काåय के मानदÖडɉ के आधार पर 
भारतीय सßयता के इस Ĥाचीन महाकाåय को परखना हȣ असंगत लगता है Èयɉͩक काåय 
का भारतीय आदश[ पिæचमी आदश[  स े ͧभÛन रहा है इसी  कारण स ेĤͧसƨ ͪवÙवान 
सकथंकरु  महोदय ने कहा है  
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The application of the analytic method in the case of the Mahabharata would lead us 
not to one source but to many sources Moreover the nucleus that we may possibly be able 
to discover in our analytical adventures is in all probability likely to be merely a projection 
of our own feeling . 

 
इसके पæचात हम दसरȣू  पƨǓत सæंलेषणा×मक पƨǓत कȧ चचा[ करगेɅ  िजसके अनसारु  

हमɅ इस महाकाåय को इसकȧ संपण[ताू  मɅ देखना चाǑहए इस ͪवचार धारा के मÉयु  ĤवÈता 
Dahlmann हɇ इस ͪवचारधारा के अनसारु  िजसे Hopkins ने Synthetic Theory का नाम Ǒदया 
है। महाभारत अपने आप मɅ संपण[ू  एक संगǑठत इकाई है िजसका एक ͪवͧशçट उƧæेय है 
और एक Ǔनिæचत योजना। यह कथा धम[ तथा नीǓत को समझाने के ͧलए ͧलखी गई थी 
और इसकȧ रचना Ǔनिæचत Ǿप स े 500 बी. सी. के बाद कȧ नहȣं है। Jacobi Barth and 

Sukthankar इससे सहमत हɇ केवल तीसरे कथन को छोड़कर Èयɉͩक उनके अनसारु  संपण[ू  
कथा 500 बी. सी. तक नहȣं रची गयी इसमɅ चौथी शताÞदȣ ईसवी तक कछु  पǐरवध[न होता 
रहा।   

 

ͪपषानी महोदय के अनसारु  इस कथा का बहतु  सा भाग पहले स ेउपिèथत था िजसे 
बाद मɅ पण[ताू  दȣ गई ͪवसंगǓतयɉ को हटाया गया और इस ĤͩĐया मɅ पǐरवत[न भी ͩकये 
गए उनके अनसारु  वत[मान èवǾप मɅ महाभारत एक Ħाéमण कȧ रचना है िजसे सकथंकरु  
महोदय ने और भी èपçट Ǿप से कहत ेहएु   

भगृु वंशी Ħाéमण माना है उनके अनसारु  सतɉू  स ेयह रचना भगओंृ ु  के अͬधकार मɅ 
चलȣ गयी जो धम[ और नीǓत के अͬधकारȣ ͪवÙवान थे और उÛहȣं के कारण आज हम 
देखते हɇ ͩक शांǓत और अनशुासन पवɟ मɅ धम[ और नीǓत कȧ इतनी ͪवèताǐरत चचा[ है।  

 

महाभारत हमɅ आज दो Ǿपɉ मɅ ĤाÜत होता है उ×तरȣ भारत पाठ और दाͯ¢णा×य 
पाठ उ×तरȣ पाठ मÉयतु : कæमीर कȧ शारदा ͧलͪप नेपालȣ ͧलͪप मैͬथलȣ ͧलͪप बंगालȣ ͧलͪप 
तथा देवनागरȣ ͧलͪप मɅ ĤाÜत होता है जबͩक दाͯ¢णा×य पाठ तेलगुु Ēंथ तथा मलयालम 
ͧलͪपयɉ मɅ ĤाÜत होता है इस सबके आधार पर भंडारक ओǐरयÛटल ǐरसच[ इÛèटȣÒयटू पनाू  
ने एक Ĥमाͨणक Ēंथ Ĥकाͧशत ͩकया है। 
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'महाभारत का èवǾप तथा ĤǓतपाÙय' 
 

पषालकरु  महोदय अपने लेख मɅ बतात े हɇ ͩक महाभारत के ल¢णɉ पर अनेक 
कãपनायɅ करन ेकȧ अपे¢ा ͪवÙवान इस ͪवषय पर Èयɉ Úयान नहȣं देत े ͩक यह संपण[ू  
कथा जनमेजय Ùवारा åयासजी स े अपन े पव[जɉू  के ͪवषय मɅ जानने कȧ अͧभलाषा व 
Ĥाथ[ना से Ĥारंभ हआु  है जब नाग य£ मɅ उÛहɉने यह Ĥæन ͩकया ͩक ͩकस Ĥकार उÍच 
चǐरğ वाल ेहमारे पूव[जɉ मɅ भेद उ×पÛन हो गया और ͩकस Ĥकार यह यƨु हो गया जो सव[ 
नाशी था इसी स े£ात होता है ͩक महाभारत मलतू : इǓतहास है। 

 

सच पǓछएू  तो यह भारतीय संèकǓतृ  और इǓतहास का ͪवæवकोश व दश[न है 
महाभारत मɅ जो यह ͧलखा है ͩक धम[ अथ[ काम और मो¢ के ͪवषय मɅ जो कछु  यहां है 
वहȣ अÛयğ है और जो यहां नहȣं है वह कहȣं नहȣं है 

  
धमȶ éयथȶ कामे मो¢े च भरतष[भ 
यǑद हािèत तदÛयğ यÛनेहािèत न तत Èवͬचत ्
 

यह अ¢रश: स×य है जब भीçम यͬधिçठरु  स ेधम[ और नीǓत का उपदेश शांǓत और 
अनशुासन पव[ मɅ करत ेहɇ तो धम[शाèğ नीǓतशाèğ और अथ[शाèğ तीनɉ का èवǾप यह 
Ēंथ धारण कर लेता है राजधम[ Ĥकरण मत[मानू  अथ[शाèğ है ͪवदरु जब धतराçĚृ  को नीǓत 
का £ान देत े हɇ तो नीǓतशाèğ मǓत[मानू  हो जाता है और जब भगवान Įीकçणृ  èवय ं
भीçम पव[ मɅ अठारह अÚयायɉ मɅ ͪवèततृ सात सौ æलोका×मक अपनी वाणी अपन े ͪĤय 
अज[नु  को गीता Ǿप मɅ सनातेु  हɇ समèत वेदɉ और उपǓनषदɉ और दश[नɉ का सार उपिèथत 
हो जाता है यहां सांÉय भी है योग भी £ान कम[ और भिÈत तीनɉ कȧ ǒğवेणी बहती है। 
वहां यह Ēंथ मो¢ शाèğ बन जाता है। 

 

भारतीय कला का आदश[ हȣ है ͩक यहां Ĥ×येक अͧभåयिÈत के अनेक èतर होते हɇ 
और अͬधकारȣ भेद के अनसारु  èथलू  सêमू  और åयापक अथ[ होते हɇ हमारे सबसे Ĥाचीन 
Ēंथ वेदɉ से हȣ यह Ĥवि×तृ  चलȣ आयी है जहां Ĥ×येक मंğ का आͬध भौǓतक अथ[ है आͬध 
दैͪवक अथ[ है और सबसे गहन आÚयाि×मक अथ[ भी है महाभारत जैसा महाकाåय केवल 
भौǓतक कथा कैसे रह सकता है । 
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िजस Ĥकार जय ͩफर भारत और ͩफर महाभारत इस Ĥकार तीन èवǾप ͪवèतार इस 
Ēंथ के बताय ेगए हɇ इसके Ĥारंभ के ͪवषय मɅ हȣ ͪवÙवानɉ मɅ मतभेद है महाभारत मɅ हȣ 
ͧलखा है - 

 

मÛवाǑद भारत ंकेͬचत आèतीकाǑद तथापरे। 
तथोपǐरचरादÛय ेͪवĤ: सÛयक अधीयते। 
 

अथा[त कछु  ͪवÙवानɉ के अनसारु  महाभारत जैसा ͩक सौǓत ने वͨण[त ͩकया है Ĥथम 
अÚयाय से Ĥारंभ होता है कछु  के अनसारु  आèतीक Ĥकरण स ेĤारंभ होता है और कछु  के 
अनसारु  उपǐरचर Ĥकरण स ेĤारंभ होता है ऐसा माना जाता है ͩक सतू ने अÚयाय Ĥथम 
से वशैàपायन ने अÚयाय तेरह से और åयास ने अÚयाय 54 से महाभारत का Ĥारंभ ͩकया 
था इन तीन समारंभɉ कȧ åयाÉया करते हएु  माधवाचाय[ ने अपने Ēंथ महाभारत ता×पय[ 
Ǔनण[य मɅ ͧलखा है ͩक कçणृ  और पांडवɉ से संबंͬधत घटनाओं को वण[न करन ेवाला भारत 
आèतीकाǑद है और इǓतहास है जहां हम नीǓत धम[ Ĥेम इ×याǑद का वण[न पात ेहɇ और 
Ħéम देवताओं का वण[न पाते हɇ वह मÛवाǑद है और धम[मय है तथा जहां हम पाते हɇ ͩक 
संपण[ू  कथा मɅ हȣ उपǐरचर अथा[त सव[Įेçठ सव[åयापक सव[शिÈतमान परमा×मा का 
Ĥकारांतर स ेवण[न ͩकया गया है तब यह उपǐरचर आǑद हो जाता है। 

 

पषालकरु  जी अपने लेख मɅ आग ेकहत ेहɇ ͩक सकथंकरु  महोदय न े1942 मɅ Ǒदए 
गए अपने åयाÉयानɉ मɅ èपçट कहा था ͩक महाभारत के तीन आयाम हɇ सांसाǐरक नैǓतक 
और आÚयाि×मक। सांसाǐरक आयाम मɅ हम भीषण ħातधाती संघष[ देखते हɇ नैǓतक 
आयाम मɅ यह धम[ और अधम[ Ûयाय और अÛयाय का संघष[ है और आÚयाि×मक अथɟ मɅ 
यह वैिæवक èतर पर ͪवकास कȧ एक अवèथा माğ है। 

 

पषालकरु  जी के èवय ंके शÞदɉ मɅ Shri Krishna is the Paramatman (Super-self ) and 
Arjuna the Jivatman(the individual self) Dhrtarastra is a symbol of the vacillating ego-
centric self while his sons symbolize in their aggregate the brood of ego-centric desires and  
passions. Vidura stands for Buddhi the one-pointed reason and Bhisma is tradition the time 
bound element in human life and society . 
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महाभारत का संदेश 
 

महाभारत के अंǓतम पव[ èवगा[रोहण पव[ के पंचम अÚयाय मɅ महाभारत कȧ रचना 
का उƧæेय धम[ कȧ èथापना बताया गया है जैसा ͩक Ǔनàनͧलͨखत æलोक स ेèपçट है ।  

 

 अनागतæच मो¢æच कçणÙवैपायनृ : Ĥभ:ु । 
 संदभɍ भारतèयèय कतवानृ  ्धम[ काàया ॥53/5 ॥ 

 

इसी अÚयाय मɅ महाभारत का अंǓतम संदेश सिàमǑहत है जो इस Ĥकार है :- 
 

 1. इस संसार मɅ सहèğɉ बार माता और ͪपता ͧमल े हɇ अथा[त जीव ने जÛम 
Ēहण ͩकया है और सैकड़ɉ बार प×नी और पğु ͧमले है ͩकतं  ुव ेसब चल ेगए, जा रहे हɇ 
और जाएंगे। अथा[त यहां के सबंंध अèथायी है। इन संयोगɉ मɅ ͪवयोग अवæयभंावी है। यहȣ 
बात इस पÖयमयीु  संǑहता का रचकर अपने पğु सखदेवु  को इसका £ान Ǒदया था।  
 

 माता ͪपत ृसहèğाͨण पğुदारषताǓन च । 
 संसारेæनभुताǓनू  यािÛत याèयिÛत चा परे ॥60/5॥ 
 

 आगे åयास जी का वचन है ͩक इस संसार मɅ आकर मढ़ू åयिÈत को सारȣ वय 
ĤǓतǑदन हजारɉ हष[ के अवसर और हजारɉ भय के हेत ुअनभतु ू  होते हɇ और उस ेपीͫड़त 
करत ेहɇ ͩकÛतु £ानी को व ेपीͫड़त नहȣं करत े।  
 

 हष[èथान सहèğाͨण भयèथान शताǓन च । 
 Ǒदवस ेǑदवस ेमढ़माͪवषिÛतू  न पिÖडतम ्॥61॥ 
 

 åयास जी न ेएक अ×यंत मãयवानू  बात कहȣ है । सामाÛयत: यह समझा जाता है 
ͩक अथ[ स ेकाम और अथ[ स ेहȣ धम[ और धम[ स ेͩफर èवग[ कȧ ĤािÜत होती है । ͩकतं ु 
åयास जी कहत ेहɇ मɇ अपनी भजाएंु  उठाकर  उÍच èवर मɅ यह घोषणा करता हूं ͩक धम[ 
से सब कछु  ĤाÜत होता है । यहां तक ͩक धम[ से हȣ अथ[ और काम भी ĤाÜत होत ेहै । 
ͩकतं ु मेरȣ बात कोई सनताु  नहȣं । Èया◌े◌ं नहȣं लोग इस सब कछु  देने वाल ेधम[ का सेवन 
करत ेहɇ ।  
 

 उÚव[बाहुͪवरौàयेष न च किçचÍछणोǓतृ  मे । 
 धमा[दथ[çच कामçच स ͩकमथɍ न सेåयते ॥ 62/5॥ 
 

 और अंत मɅ व ेएक शाçवत स×य कȧ घोषणा करत ेहɇ जो महाभारत का चरम संदेष 
है ͩक न तो कामना के कारण, न भय के कारण, न हȣ भय के कारण और तो और èवय ं
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जीवन के कारण भी धम[ का कभी पǐर×याग न करे । Èयɉͩक धम[ हȣ Ǔन×य है। सखु और 
दखु दोनɉ हȣ अǓन×य हɇ आने जाने वाल े ह।ɇ  जीवा×मा शाæवत है और इसको बंधन मɅ 
डालन ेवाला कम[ बंधन अǓन×य है।  
 

न जातु कामाÛन  भयाÛन न लोभाɮ । 
धम[म ं×यजेÏजीͪवतèयाͪप हेतो: । 

Ǔन×यो धम[: सखदु :ुख े×वǓन×ये  
जीवो Ǔन×यो हेतरèयु  ×वǓन×य: ॥63/5॥  

 

इस परम £ान को सौती भारत साͪवğी कहते है और घोषणा करत ेहɇ ͩक जो Ĥात:काल 
उठकर इसका पाठ करता है वह महाभारत के वाèतͪवक फल को ĤाÜत करके परĦéम को 
पा जाता है।  
महाभारत के यह èवर हमɅ èवगा[रोहण पव[ से पहल ेहȣ सनाईु  पड़ने लगते हɇ । उदाहरण के 
ͧलए मौषल पव[ मɅ जब वषणीृ  वंͧशयɉ के ͪवनाश और अनाथ यादव संदǐरयɉु  के आभीरं 
Ùवारा लटू ͧलए जाने पर उनकȧ र¢ा मɅ असमथ[ता स ेअ×यंत Ǔनराश और ¢ुÞध अज[नु  
जब åयास आĮम मɅ जात ेहɇ तब åयास जी ने उÛहɅ समझाया है। हे भरत वंशी अज[नु , सब 
कछु  काल के आधीन है। समयानसारु  उसी से बुͪƨ, तेज और ͧसिÚदयां उǑदत होती है। 
और समयानसारु  , ͪवपरȣत काल होने पर ये सब लÜतु  भी हो जात ेह।ɇ  संसार Ǿपी बीज 
का मलू काल हȣ है। और काल हȣ èवेÍछा स े इस सबको समेट लेता है । काल हȣ 
समयानसाु र बलवान हो जाता है और वहȣ दब[लु  हो जाता है। कभी वह èवामी बनता है 
और कभी वहȣ दसरɉू  का वशवतȸ दास। इसͧलए तमु शोक न करो।  
 

 एव ंबͪƨæचु  तेजæच ĤǓतपि×तæच भारत । 
 भविÛत भाव कालेष ुͪवपÙयÛत ेͪवपय[य े॥32/8॥ मौषल पव[  
 

 कालमलͧमदंू  सव[: जगÙवीज ंधनंजय । 
 कालएव समाद×ते  पनरेवु  यǺÍछया ॥33॥ 
 

 स एव बलवान ्भ×वाू  पनभ[वǓतु  दव[लु : । 
 स एवेषçच भ×वेहू  परैरा£ाÜयत ेपनु: ॥34॥ 
 

 यहȣ èवर èवय ंधम[राज के हɇ जब उÛहɅ Ùवाǐरका के यदवंͧशयɉु  के Ĥभास ¢ेğ मɅ 
गहयƨृ ु  मɅ सव[नाश का दाǾण व×तांतृ  सनुने को ͧमलता है तो व ेअज[नु  से कह उठत ेहɇ ͩक 
संसार मɅ Ĥाणी काल के हȣ अधीन है। और अब मɇ भी èवय ंको काल पाश के वश मɅ 
मानता हं।ू  हे अज[नु  तàहाराु  Èया ͪवचार है ?  
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 काल:पचǓत भताǓनू  सवा[Ûयेव महामते । 
 कालपाषमहं मÛय े×वमͪप Ǻçटमह[ͧसु  ॥3/1 ॥ महाĤèथाǓनक पव[  
 

 िजतन ेभी शाèğ हɇ उनका मÉयु  ĤǓतपाÙय हȣ धम[ है और उनमɅ सव[ğ हǐर कȧ 
मǑहमा का हȣ गान होता है। इसी मɅ उनकȧ शाæवतता और शाèğ×व है। महाभारत हȣ 
इसका अपवाद नहȣं है। महाभारत के अंत मɅ दȣ गई Įवण ͪवͬध के 93वɅ æलोक मɅ èपçट 
कहा गया है।  
 

 वेदे रामायण ेपÖयेु  भारते भरतष[भ । 
 आदौ चाÛत ेच मÚय ेच हǐर: सव[ğ गीयते ॥93॥ 

 
'महाभारत का Ĥभाव ' 
 

हेमचÛġ रायचौधरȣ ने अपने लेख The Mahabharata :Some aspects of its culture  मɅ 
अपने ͪवचार इन शÞदɉ मɅ åयÈत ͩकए हɇ । 

 
Next to the Rg-veda samhita the Mahabharata is perhaps the most remarkable work 

in  sanskrit  literature. it  is  the  biggest of the world’s epics. Since the commencement of 
the sixth century A.D. ,  it  is  known  to  have  consisted  of   100000  verses,  that  is,  
about  eight  times  the  size  of  the  iliad and  the Odyssey put  together.  The  heroes  of  
this  great  poem  find  prominent  mention  in  the  works of grammarians, theologians, 
political thinkers poets and dramatists almost uninterruptedly,  from  about  the  fifth  
century  B.C.  Precepts  culled  from  it are quoted  by  a  Greek  envoy  as  early  as  the  
second  century  B.C.  while  the  prowess  of  its  principal  heroes  is  mentioned with 
admiration by royal personages in  



 20 

the Deccan already in the second century A.D. The whole poem is known to have been 
recited in temples in far-off  Cambodia as early as the sixth century A.D. In the next 
century, we find the Turks of Mongolia reading in their own idiom thrilling episodes like 
the Hidimbavadha. The work was translated into their own vernacular by the people of 
Java before the end of the eleventh century A.D. 

 
नीलमाधव सेन ने अपने लेख  The influence of the epics on indian life and 

literature महाकाåयÙवय के भारतीय जनजीवन पर पड़ने वाल ेĤभाव का वण[न करत ेहएु  
ͧलखा है ।- 

 
The Vedas the Upanisads the Ramayana and the Mahabharata and the eighteen 

Puranas form the massive basement on which stands the magnificent edifice of Indian 
religion and thought culture and literature . Of these the two great epics form the strongest 
single factor that has sustained  and held together indian life , in all its growth and 
ramifications , through the vicissitudes of centuries. The Vedas were confined chiefly to 
the priestly and aristocratic classes and the Upanisads to the intellectuals and philosophers 
it was the epics and the puranas that became the real Vedas for the masses and moulded 
their life and character for the last two aspects of life for the last two thousand years. There 
is hardly any other work whose influence in all aspects of life in India has been so 
profound , lasting and continuous as that of epics and the Puranas. 

 
परवतȸ  काल  मɅ  महाभारत  का  साǑह×य दष[न व कला के ¢ेğ मɅ åयापक गहन  

और  दरगामीू   Ĥभाव  पड़ा  है  महाभारत पर आधाǐरत  शतष: Ēंथ संèकतृ  और  ǑहÛदȣ  
भाषा  मɅ  ͧलख े  गए संèकतृ  के ĤͧसÚद पांच महाकाåयɉ मɅ स े वहतğयीृ  के तीनɉ 
महाकाåय  ͩकराताज[नीयमु  ्( भारͪव छठȤं शताÞदȣ ) ͪषषपालु  वध ( माघ ) सातवी ंशताÞदȣ  
नैषधीय  चǐरत ( Įीहष[ बारहवी शताÞदȣ ) महाभारत पर हȣ आधाǐरत हɇ ¢ेमेÛġ  ने  
महाभारत  मंजरȣ  का  Ĥणयन 1037  ईसवी  मɅ  ͩकया  तो आनÛद भ͠  ने   भारत   
चंप ू  12   èतबकɉ   मɅ  ͧलखा  13वीं  सदȣ  मɅ  गजरातु   के  
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ͪवषाल देव महाराज के शासनकाल मɅ अमर चंद सǐरू  न े19 सगɟ का बाल भारत ͧलखा 
वामन भ͠ बाण ने 15 वी ंसदȣ मɅ नलाßयदयु  ͧलखा इससे पव[ू  केरला के महाराज कलषेखरु  
वमा[ नवीं शताÞदȣ ईसवी के समकालȣन कͪव वासदेवु  ने नलोदय काåय ͧलखा दसवीं 
शताÞदȣ ईसवी मɅ ǒğͪवĐम भ͠ ने नलचंपू ͧलखा जो बहतु  अलंकतृ  रचना है। 

 

सबसे Ĥाचीन लेखकɉ मɅ भास का नाम आता है िजÛहɉने महाभारत पर आधाǐरत छ: 
नाटक ͧलख ेहɇ मÚयम åयायोग, दतू घटो×कच, पंचराğ, दतू वाÈय, उǾभंग तथा कण[ भार 
भास कालȣदास के भी पव[वतȸू  मान ेजाते हɇ कालȣदास का सĤͧसÚदु  अͧभ£ानशाकÛतलु म 
नाटक महाभारत के शाकÛतलोपाÉयानु  पर आधाǐरत है आठवीं सदȣ मɅ भ͠ नारायण का 
ͧलखा हआु  वेणीसंहार नाटक भी महाभारत पर आधाǐरत है राजषेखर ने दसवीं शताÞदȣ मɅ 
बालभारत नाटक कȧ रचना कȧ जो संपण[ू  महाभारत कथा पर आधाǐरत है नवीं शताÞदȣ मɅ 
केरला के राजा कलषेखरु  वमा[ न ेमहाभारत पर आधाǐरत दो नाटक ͧलख ेहɇ सभġाु  धनंजय 
तथा तपती संवरण 12वीं सदȣ मɅ हिèत मãल ने ͪवĐांत कौरव नाटक ͧलखा तो चालÈयु  
राजा कमारु  पाल 12वीं सदȣ के समकालȣन ͪवजयपाल न े ġोपदȣ èवयंवर नाटक ͧलखा 
वारंगल के राजा Ĥताप Ǿġ (1291 ए.डी.) के आĮय मɅ कͪव ͪवæवनाथ ने सौगंͬधक हरण 
कȧ रचना कȧ। 

 

बुƨ साǑह×य पर महाभारत का èपçट Ĥभाव हआु  संयÈतु  Ǔनकाय मɅ वͨण[त Ĥसंग 
िजसमɅ बÚदु  य¢ के Ĥçनɉ का उ×तर देत ेहɇ यͬधिçठरु  Ùवारा य¢ को Ǒदए गए Ĥæनɉ के 
उ×तर देने स ेĤेǐरत लगता है ͪवदरु पंͫडत जातक मɅ वͨण[त ͪवदरु महाभारत के हȣ ह।ɇ  

जैन साǑह×य पर भी महाभारत का åयापक Ĥभाव हआु  है इसमɅ æवेतांवरɉ ने तो 
मÉयतु : महाभारत कथा मɅ पǐरवत[न ͩकया है ͩकतं ु Ǒदगंवरɉ ने कथा को यथा Ǿप èवीकार 
ͩकया है मÉयु  Ǿप से अǐरçट नेͧम कȧ कथा कहȣ गयी है जो भगवान वासदेवु  के 
समकालȣन तीथɍकर कहे गय ेहɇ इस संबंध मɅ सबसे Ĥाचीन उपलÞध Ēंथ िजन सेन कतृ  
हǐरवंष पराणु  है जो 783 ईसवी मɅ ͧलखा गया है नवीं सदȣ मɅ गणु भġ ने उ×तर पराणु  
ͧलखा तथा 1551 मɅ शभचंġु  ने जैन महाभारत ͧलखा इसस ेपव[ू  12वी ंसदȣ मɅ मालधारȣ 
देवĤभा सǐरू  ने अठारह सगɟ मɅ पाÖडव चǐरत ͧलखा और असंग ने 11वीं सदȣ मɅ पाÖडव 
पराणु  ͧलखा ये Ǒदगंबर थे। 

अÛय भारतीय भाषाओं मɅ भी महाभारत का Ĥचार Ĥसार हआु  और इस कथा के 
अनवादु  ͩकये गए तथा इस पर आधाǐरत नवीन Ēंथ भी ͧलख ेगए  

1.असͧमया भाषा मɅ 16 वीं सदȣ मɅ राम सरèवती न ेमहाभारत का अनवादु  कचू  
ǒबहार के राजा नर नारायण के अनरोधु  पर ͩकया था। 
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2. बंगला भाषा मɅ सव[Ĥथम 16 वीं सदȣ मɅ महाभारत कवीÛġ परमेçवर Ùवारा ͧलखा 
गया। िजसे पाÖडव ͪवजय कहा गया था ͩकतं ु बंगालȣ भाषा मɅ काशीराम दास Ùवारा 17वीं 
सदȣ मɅ रͬचत महाभारत अͬधक लोकͪĤय है इस ेउनके भांजे नंदराम न ेपण[ू  ͩकया। यह 
रचना क×तीवासृ  रामायण के साथ बंगला साǑह×य कȧ अमãयू  Ǔनͬध मानी जाती है। 

3.गजरातीु  मɅ नाकरा 1550ई. न े सव[Ĥथम महाभारत का अनवादु  ͩकया बाद मɅ 
Ĥेमानंद जी ने गजरातीु  महाभारत ͧलखा जो अͬधक पण[ू  है आधǓनकु  काल मɅ 1877ई मɅ 
नानालाल ने कǾ¢ेğु  महाकाåय ͧलखा है £ानपीठ परèकारु  ͪवजेता पÛनालाल पटेल Ùवारा 
ͧलͨखत ͪवèततृ उपÛयास पाथ[ से कहो चढ़ाय ेबाण महाभारत पर हȣ आधाǐरत है। 

4.ǑहÛदȣ सबसे पहले 1670 ई. मɅ सबल ͧस ंह चौहान न े चौबीस हजार पÙयɉ मɅ 
महाभारत का पÙयानवादु  ͧलखा है अठारहवीं सदȣ मɅ गोकलु  नाथ जी ने महाभारत पर 
माÛय अनवादु  ͩकया था मैͬथलȣशरण गÜतु  जी ने जयभारत Ēंथ ͧलखा जो 47 सगɟ मɅ 
ͪवèततृ महाभारत पर आधाǐरत महाकाåय है उÛहɉने अÛय अनेक रचनाए ंजैसे जयġथ वध 
सैरेÛधी, वन वैभव आǑद महाभारत पर हȣ आधाǐरत है। 

5. कÛनड़ 902 सदȣ मɅ पंपा Ĥथम ने कÛनड़ महाभारत ͧलखा िजसका शीष[क था 
ͪवĐमाज[नु  ͪवजय इसे पंपा भारत या समèत भारत भी कहते हɇ 16वीं सदȣ मɅ आकर नार 
नÜपा िजÛहɅ कमारु  åयास भी कहत े थे महाभारत के Ĥथम दस पवɟ का कÛनड़ भाषा मɅ 
अनवादु  ͩकया शेष पवɟ का अनवादु  ǓतमÛना ने ͩकया और उस ेअपने आĮयदाता के नाम 
पर कçणरायृ  भारत रखा लêमी कͪव न ेभी लêमी कͪव भारत कȧ रचना कȧ है और 18वीं 
सदȣ मɅ लêमीष कͪव ने अपनी Ĥͧसƨ रचना जैͧमǓन भारत कȧ रचना कȧ िजस ेकÛनड़ मɅ 
बड़ी ÉयाǓत ͧमलȣ । 

6-मलयालम मɅ एज͠कनु  जो ͩक आÚया×म रामायण के मलयालȣ अनवादु  कता[ हɇ ने 
महाभारत का भी अनवादु  सार Ǿप मɅ मलयालȣ मɅ ͩकया है आधǓनकु  काल मɅ अनेक उÍच 
कोǑट के नाटक महाभारत के पाğɉ पर ͧलख ेगए जैसे एन.पी. चेलÜपन नायर कतृ  करणन ्
महाकͪव उãलरू Ùवारा ͧलͨखत अंबा और Įी के.एम. पͨणÈकर Ùवारा ͧलͨखत भीçमर। 

7. मराठȤ महाभारत का पÙयानवादु  मराठȤ मɅ ͧलखकर कͪव मÈतेçवरु  न ेपया[Üत 
ÉयाǓत ĤाÜत कȧ है यह रचना 1650 ई. मɅ मÉयतु : ओवी छंद मɅ ͧलखी गयी ͩकतं ु मराठȤ 
भाषा मɅ Įीधर कतृ  पाÖडव Ĥताप अͬधक लोकͪĤय है िजसमɅ 13000 पÙय हɇ मोरोपंत जी 
ने भी मराठȤ महाभारत ͧलखा है रघनाथु  पंͫडत कतृ  दमयंती èवयंवर मराठȤ साǑह×य कȧ 
माननीय रचना है तो पंत ĤǓतǓनͬध Ùवारा ͧलͨखत भीçम ĤǓत£ा कम ĤͧसÚद नहȣं है 
ͬचपलनकरू  महोदय ने महाभारत का पराू  गÙय मɅ अनवादु  ͩकया है। 

8. उͫड़या  सारलादास  जो  अͧशͯ¢त  ͩकसान  थे  दैवीय  Ĥेरणा  से  14वीं  
सदȣ  मɅ  उͫड़या  का  Ĥथम   महाभारत   ͧलख   सके   कथा  मɅ   उÛहɉने  यğ-तğ  
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पǐरवत[न ͩकय ेहɇ यह रचना उड़ीसा के जन-जन मɅ Ĥͧसƨ है 17वीं सदȣ मɅ ͪवçभंरदास ने 
ͪवͬचğ महाभारत कȧ रचना कȧ और राजा कçणृ  ͧस ंह ने 18 वीं सदȣ मɅ महाभारत उͫड़या 
मɅ ͧलखा भीम धीवर कȧ कǓतृ  भारत साͪवğी संपण[ू  महाभारत कȧ कथा वͨण[त करती है । 

9-तͧमल पेǾÛदेवनार िजनका समय 10 वीं सदȣ माना जाता है ने महाभारत का 
अनवादु  तͧमल भाषा मɅ ͩकया था वत[मान काल मɅ चĐवतȸ राज गोपालाचारȣ न े भी 
महाभारत का संͯ¢Üत गÙयानवादु  åयासार ͪवǾंद ुनाम स ेͩकया है िजसका अंĒेजी अनवादु  
पया[Üत Ĥचͧलत है । 

10.तेलगु ु मɅ तो Ĥथम उपलÞध Ēंथ हȣ नानैया Ùवारा 11वीं सदȣ मɅ ͧलͨखत 
महाभारत है कहा जाता है ͩक उÛहɉने केवल Ĥथम ढाई पव[ हȣ परूे ͩकये उनका काåय 
उÍच èतरȣय था बाद मɅ 13वीं सदȣ मɅ ǑटÈकन ने अगले 15 पवɟ का महाभारत काåय 
ͧलखा आधǓनकु  काल मɅ भी महामहोपाÚयाय कçणृ  मǓत[ू  शाèğी न े महाभारत का 
पÙयानवादु  Ĥèततु ͩकया है । 

 
 

आधǓनकु  ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ ͧलख ेगए महाभारत पर आधाǐरत Ēंथ 
 

यÙयͪप सवȶषामͪप कͪव मÉयानामपु ु  जीåयोभͪवçयǓत कहकर èवय ं åयास जी ने 
महाभारत कȧ परवतȸ महाकͪवयɉ व कͪवयɉ Ùवारा उपजीåयता कȧ घोषणा कर दȣ थी ͩकतं ु 
इसका इतना ͪवशद और åयापक Ĥभाव होगा यह भान संभवत: ͩकसी को नहȣं था । 

 

आधǓनकु  ǑहÛदȣ साǑह×य का आरंभ हम बीसवीं सदȣ स ेमान सकत ेहɇ िजसमɅ Ħज 
भाषा के èथान पर खड़ी बोलȣ का Ĥयोग Đमश: बढ़ता चला गया और वहȣ काåय कȧ 
मÉयु  भाषा हो गई खड़ी बोलȣ का Ĥथम महाकाåय हǐरऔध जी का ͪĤय Ĥवास है। जो 
कçणृ  के चǐरğ पर आधाǐरत है अत: महाभारत स ेसंबंͬधत है। इसका Ĥकाशन वष[ 1914 
है । डा. ĤǓतपाल ͧस ंग के शोध Ĥबंध ' बीसवीं सती (पवा[Úदू ) के महाकाåय स ेइस काल मɅ 
ͧलख ेगए महाकाåयɉ का अÍछा पǐरचय ͧमल जाता है। इस अवͬध मɅ ͧलख ेगए महाकाåयɉ 
से महाभारत पर आधाǐरत महाकाåय ͪĤय Ĥवास तथा परोǑहतु  Ĥताप नारायण का नलनरेष 
है जो 1933 मɅ Ĥकाͧशत हआ।ु  कçणृ  कथा पर आधाǐरत दो और महाकाåय भी हɇ 
तलसीरामु  शमा[ कतृ  पǾषो×तमु  1939 तथा अवधी भाषा मɅ पंͫडत Ùवारका Ĥसाद ͧमĮ 
Ùवारा ͧलखा गया कçणनायनृ  जो 1943 मɅ Ĥकाͪषत हआ।ु  इस काल का उãलेखनीय 
खÖडकाåय Ǒदनकर का कǾ¢ेğु  है जो इसी वष[ 1943 मɅ Ĥकाͧशत हआ।ु   
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नागरȣ Ĥचाǐरणी सभा Ùवारा ǑहÛदȣ साǑह×य का वहदृ  इǓतहास Ĥकाͧशत ͩकया गया 
है उसमɅ काåय के ͧलए छायावाद काल को सवȾ×तम बताया गया है इसके संपादक मंडल 
के अͬधकारȣ ͪवÙवानɉ के अनसारु  छायावाद का काल 1917 से 1938 के बीच का है इस 
दौरान कͪवयɉ ने एक स ेएक उ×कçटृ  रचनाएं ͧलखी ंͩकतं  ुकहा गया है ͩक छायावाद कȧ 
भाव भͧमू  Ĥबंध काåय ͧलखने के उपयÈतु  नहȣं थी और इस कारण इस यगु मɅ महाकाåय 
अͬधक नहȣं ͧलखे गए। ͩफर भी इस यगु मɅ खÖड काåय और महाकाåय जो ͧलख ेगए हɇ 
उनका संͯ¢Üत ͪववरण Ǒदया जा रहा है। 

 

Įी लाल खğी Ùवारा महाभारत Ēंथ 1925 मɅ ͧलखा गया Įी बसंत राम बसंत 
कçणायनृ  Ħज भाषा मɅ 1936 मɅ ͧलखा गया और Ǿप नारायण पाÖडेय कͪवर×न का Ēंथ 
Įी कçणृ  चǐरत यÙयͪप 1937 मɅ ͧलखा गया इसका Ĥकाषन 1957 मɅ हो सका य ेतीनɉ 
हȣ रचनाए ंमहाभारत पर आधाǐरत हɇ यÙयͪप इÛहɅ ͪवÙवानɉ न ेमहाकाåय कȧ गǐरमा स े
मंͫडत नहȣं ͩकया है छायावादȣ यगु के Ĥथम महाकाåय होने का गौरव 1929 मɅ ͧलख ेगए 
रामचǐरत ͬचतंामͨण को ĤाÜत है और जो Įी रामचǐरत उपाÚयाय Ùवारा ͧलखा गया और 
इस  यगु का अंǓतम महाकाåय ͧसƨाथ[ 1937 मɅ अनपू शमा[ Ùवारा ͧलखा गया और इस 
काल का सव[Įेçठ महाकाåय कामायनी 1935 मɅ Ĥसाद जी Ùवारा ͧलखा गया गÜतु  जी का 
साकेत 1931 मɅ Ĥकाͧशत हआु  1933 मɅ Ĥताप नारायण परोǑहतु  का महाकाåय नल नरेश 
Ĥकाͧशत हआु  और गǾु भÈत ͧस ंह भÈत का नरजहांू  1933 मɅ Ĥकाͧशत हआु  बाल कçणृ  
शमा[ नवीन का Ēंथ उͧम[ला 1930 स े1934 के बीच ͧलखा गया बलदेव Ĥसाद ͧमĮ कȧ 
कǓतृ  कौशल ͩकशोर 1934 कȧ रचना है तो अयोÚया के राजकͪव रामनाथ ÏयोǓतषी का 
महाकाåय Įी रामचÛġोदय 1937 मɅ Ĥकाͪषत हआु  इस Ĥकार हम देखत ेहɇ ͩक इस यगु मɅ 
बीस वष[ कȧ अवͬध मɅ 9 माÛय महाकाåय ͧलखे गए ͩकतं ु महाभारत कȧ कथा पर 
आधाǐरत इनमɅ एक हȣ था अथा[त नल नरेश।  
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खÖड काåय अवæय हȣ अनेक ͧलख े गए िजनमɅ Ǔनàन ͧलͨखत खÖड काåय 
महाभारत पर आधाǐरत थे । 

 

Đमांक रचना का नाम Ĥकाषन वष[ कͪव का नाम 
01 
 

अͧभमÛय ुका 
आ×मदान 

1918 
 

कमला Ĥसाद वमा[ 
 

02 कȧचक वध 1921 ͪषव दास गÜतु  कसमु ु  
03 दयȾधनु  वध 1926 जगदȣष नारायण Ǔतवारȣ 
04 सैरÛĢी 1917 मैͬथलȣ शरण गÜतु  
05 वन वैभव 1927 मैͬथलȣ शरण गÜतु  
06 वक संहार 1927 मैͬथलȣ शरण गÜतु  
07 Ĥण भंग 1929 रामधारȣ ͧस ंह  Ǒदनकर 
08 संͬध संदेश 1929-30 दामोदर सहाय ͧस ंह 
09 अͧभमÛय ुवध 1932 रामचÛġ शÈलु  सरस 
10 अ£ात वास 1933 रामसहाय शमा[ मराल 

 

गीǓत काåय 
 

Đमांक रचना का नाम Ĥकाशन वष[ कͪव का नाम 
01 म×èयगंधा 1934 Įी उदय शंकर भ͠ 
02    

 

डा. ǓनजामƧीनु  के शोध Ĥबंध èवातंğेय×तर ǑहÛदȣ महाकाåय जो 1981 मɅ पèतकु  
के Ǿप मɅ Ĥकाͧशत भी हआ।ु  1947 से 1980 के बीच 30 वषɟ मɅ ͧलख ेगए महाकाåयɉ 
का अÍछा ͪववरण उपिèथत करता है। उÛहोनɅ महाभारत पर आधाǐरत महाकाåयɉ का 
पǐरचय देत े हएु  डा. ͪवनय को उÙĢत ͩकया है। इÛहɉनɅ अपनी रचना महाभारत का 
आधǓनकु  ǑहÛदȣ महाकाåयɉ पर Ĥभाव मɅ ͧलखा है ͩक  

 

' उसी Ĥकार ǑहÛदȣ मɅ भी ऐसी अनेकानेक रचनाए ंहɇ िजनके आÉयान और व×तृ  
महाभारत पर आधाǐरत ह।ɇ  ऐस े Ēंथɉ मɅ मÉयतु : ये ह।ɇ  जरासंध वध (ͬगǐरधर दास), 
कçणसागरृ  (जगÛनाथ सहाय) , कçणायनृ  (ͪवसाहूराम) , जयġथ वध (मैͬथलȣशरण गÜतु ), 
शकंतलाु , वकसंहार, नहषु  तथा जयभारत (मैͬथलȣशरण गÜतु ), अͧभमÛय ु वध (रामचंġ 
शÈलु ), नलनरेश (Ĥतापनारायण) , महाभारत (Įीलाल खğी ), कçणायनृ  ( Ùवारका Ĥसाद 
ͧमĮ), नकलु  ( ͧसयाराम शरण गÜतु ),  कǾ¢ेğु  तथा रिçम रथी (Ǒदनकर), अंगराज (आनंद  
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कमारु ) , दमयंती (ताराचंद हारȣत), एकलåय (डा. रामकमारु  वमा[ ), सेनापǓत कण[ 
(लêमीनारायण ͧमĮ), दानवीर कण[ (गǾपƬु  सेमवाल ), तथा कौÛतेय कथा (उदय शंकर 
भ͠ ) आǑद ।  

 

एक और मह×वपण[ू  शोध Ĥबंध जो डा. जे आर बोरसे Ùवारा èवातंŧयो×तर ǑहÛदȣ 
काåय मɅ महाभारत के पाğ Ĥèततु  ͩकया है जो बाद मɅ पèतकु  के Ǿप मɅ कानपरु स े
2002 मɅ Ĥकाͧशत हआ।ु  इसमɅ लेखक ने आलोÍय काल मɅ महाभारत पर आधाǐरत Ēंथɉ 
का ͪवèततृ ͪववेचन Ĥèततु  ͩकया है जो महाभारत के ǑहÛदȣ साǑह×य पर गहन और 
दरूगामी  Ĥभाव को èपçट कर देता है। मɇने Ǔनàनͧलͨखत ͪववरण इसी Ēंथ के आधार पर 
Ĥèततु  ͩकया है।  

 

èवतंğता ĤािÜत के पæचात महाभारत पर आधाǐरत Ēंथो कȧ Ĥभतू रचना हईु  और 
1947 स ेअगल े50 वष[ मɅ 14 महाकाåय ͧलख ेगए िजनकȧ सचीू  इस Ĥकार है- 

 

Đमांक रचना का नाम Ĥकाशन वष[ कͪव का नाम 
01 अंगराज 1950 आनंद कमारु  
02 जय भारत 1952 मैͬथलȣ शरण गÜतु  
03 सारथी कçणृ  1957 Įी नाथ िÙववेदȣ 
04 सेनापǓत कण[ 1958 Įी लêमी नारायण ͧमĮ 
05 एकलåय 1958 डॉ. रामकमारु  वमा[ 
06 पाथ[ प×नी महासती ġौपदȣ 1961 अवध नारायण शमा[ 
07 अæव×थामा 1981 डॉ. र×न चÛġ शमा[ 
08 कçणाàबरȣृ  1982 पोƧार रामावतार अǾण 
09 Įी कçणृ  चǐरत 1989 Įी रामसहाय लाल Įीवाèतव 
10 ġोपदȣ 1989 बैजनाथ शÈलु  भåय 
11 ġोणाचाय[ 1990 डॉ. इÛġ पाल ͧस ंह इÛġ 
12 उ×तर महाभारत 1990 डॉ. ͩकशोर कावरा 
13 कण[ 1991 बैजनाथ Ĥसाद शÈलु  भåय 
14 राधेय 1993 ͧशव कमारु  ͧमĮ 
15 अæव×थामा 2003 ͧशव कमारु  ͧमĮ 
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इन ͪपछले साठ वषɟ मɅ खÖड काåयɉ का Ĥणयन भी आæचय[ जनक Ǿप स ेबड़ी 
संÉया मɅ हआु  है महाभारत के पाğɉ या घटनाओं के आधार पर तीस खÖड काåय और छ: 
गीǓत नाटय रचे गए हɇ िजÛहɅ सं¢ेप मɅ इस Ĥकार सचीू  बƨ ͩकया जा सकता है - 

Đमांक रचना का नाम Ĥकाषन वष[ कͪव का नाम 
01 रिæम रथी 1951 रामधारȣ ͧसंह Ǒदनकर 
02 कण[ 1950 केदार नाथ ͧमĮ Ĥभात 
03 महारथी 1949-50 मोहन लाल अवèथी 
04 Ǒहͫडàबा 1950 मैͬथलȣ शरण गÜतु  
05 ġोण 1952 रामगोपाल Ǿġ 
06 शãय वध 1954 उĒ नारायण ͧमĮ 
07 पांचालȣ 1955 डॉ. रांगेय राघव 
08 दानवीर कण[ 1959 गǾु  पदम सेम वाल 
09 ġोपदȣ 1960 नरेÛġ शमा[ 
10 गǾु  दͯ¢णा 1962 ͪवनोद चÛġ पाÖडेय 
11 कौÛतेय कथा 1963 उदय शंकर भ͠ 
12 उ×तर जय  1965 नरेÛɾ शमा[ 
13 योग Ǔनġा 1967 डॉ. कçणृ  नंदन पीयषू 
14 चĐåयहू  1967 ͪवनोद चÛġ पाÖडेय 
15 जय ͪवजय 1967 ǒğवेदȣ रामानंद शाèğी 
16 एकलåय 1970 Įी रामͧसंह 
17 सवणा[ु  1970 नरेÛġ शमा[ 
18 भीçम 1970 डॉ. èवण[ ͩकरण 
19 मंथन 1972 गणपǓत शंकर 
20 महाĤèथान 1974 नरेष मेहता 
21 सय[ू  पğु 1975 जगदȣश चतवȶदȣु  
22 ͬचğांगदा 1975 चांदमल अĒवाल 
23 वीरगǓत 1976 लêमी नारायण ͧमĮ 
24 पǐरताप के पांच ¢ण 1979 डॉ. ͩकषोर कावरा 
25 अहोराğ 1981 स×येÛġ ͧमĮ 
26 Ĥणवीर 1991 केदार नाथ ͧमĮ Ĥभात 
27 नरो वा कंजरोु  वा 1984 डॉ. ͩकशोर कावरा 
28 देवĭत भीçम 1990 रामसहाय लाल Įीवाèतव 
29 कालजयी 1991 Ǒदनेश चंġ िÙववेदȣ 
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गीǓत नाटय 
 

Đमांक 
 

रचना का नाम 
 

Ĥकाशन वष[ 
 

कͪव का नाम 
 

01 ǒğपथगा 1954 भगवती चरण वमा[ 
02 ġोपदȣ 1954 भगवती चरण वमा[ 
03 अंधा यगु  धम[वीर भारती 
04 गǾु ġोण का अंतǓन[रȣ¢ण 1959 उदय शंकर भ͠ 
05 अæव×थामा 1959 उदय शंकर भ͠ 
06 पांचालȣ 1969 जानकȧ बãलभ शाèğी 

 

Ĥारंभ मɅ मझु जैसे åयिÈत के मन मɅ एक Ǔनराशा थी ͩक Ĥयोगवाद तथा मÈतु  
कͪवता के इस यगु मɅ गेय कͪवता और Ĥबंध काåय दोनो उपे¢ा Ēèत हईु  हɇ और Ĥबंधो 
के ͧलए यह एक ıास का यगु है जो तार सÜतक के Ĥकाशन से Ĥारंभ हो जाता है ͩकतं ु मɇ 
आभारȣ हूं डॉ. ǓनजामƧीनु  का िजÛहɉने अपने शोध Ĥबंध èवातğंो×तर ǑहÛदȣमहाकाåय के 
Ùवारा पाठकɉ का £ान वध[न ͩकया और डॉ. जे. आर. वोरसे का भी मɇ ऋणी हूं िजÛहɉन े
अपना शोध Ĥबंध èवातंğो×तर ǑहÛदȣ काåय मɅ महाभारत के पाğ Ĥèततु ͩकया जो 
सव[Ĥथम 2002 ई. मɅ कानपरु से Ĥकाͧशत हआु  इन रचनाओ ंको पढ़कर हमारȣ शंकायɅ 
ͧमटती हɇ और यह èपçट हो जाता है ͩक ǑहÛदȣ कȧ Ĥबंध काåय धारा गंगा कȧ भांǓत 
अनवरत न केवल Ĥवाहमान है अͪपतु èवतंğ भारत मɅ उसमɅ नवोÛमेष भी आया है 
अÛयथा ͩकस यगु मɅ 50 वष[ कȧ अवͬध मɅ केवल महाभारत के पाğɉ पर 15 महाकाåय 
ͧलख ेगए और 30 से अͬधक खÖड काåय ͧलख ेगए। 

 

सं¢ेप मɅ जो मह×व भारत मɅ भौगोͧलक  और आÚयाि×मक Ǻिçट Ǒहमालय और गंगा 
का है वहȣ धाͧम[क सांèकǓतकृ  तथा साǑहि×यक Ǻिçट स ेमहाभारत व रामायण का है। 

 

आचाय[ हजारȣ Ĥसाद िÙववेदȣ जी के शÞदɉ मɅ - 
 

भारतीय Ǻिçट से महाभारत पांचवा वेद है, इǓतहास है, èमǓतृ  है, शाèğ है साथ हȣ 
यह काåय है आज तक ͩकसी भारतीय पंͫडत या आचाय[ ने इसकȧ Ĥामाͨणकता पर संदेह 
नहȣं ͩकया है कम स ेकम 2000 वषɟ स ेयह भारतीय जनता के मनोͪवनोद, £ानाज[न, 
चǐरğ Ǔनमा[ण और Ĥेरणा ĤािÜत का साधन रहा है।  
 


